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هل أبحث عن عمل أم أريد 
ممارسة مهنة؟ 

غاسل أطباق ثم مدير الفندق؟ ماليء رفوف ثم مدير سوبر ماركت؟ 

هذه التدرج الوظيفي ممكن أيضًا في سويسرا، ولكنه نادر جدًا. ولذلك فمن الأفضل عمل دورة تعليم تكوينية، هكذا يقول الشابات والشبان الذين لا 
يعيش البعض منهم منذ فترة طويلة في سويسرا. لديهم كلهم أسباب خاصة بهم جعلتهم يختارون التعليم: 

«إذا كنت تعيش في سويسرا وليس لديك أي تعليم، فسوف تبقى ساكنا في مكانك مهنيًا. يمكنك القيام بنفس المهمة مدى الحياة. ولكني أردت عملا 
جيدًا، ومسئولية في العمل، وتدرج وظيفي» . 

خيبر أحمدزي 

«أريد أن أندمج في أقرب وقت ممكن هنا في سويسرا، من الناحيتين الخاصة والمهنية. هذا هو السبب في أنني أستعد بالتدريب العملي 
مستهدفة بذلك التدريب المهني.» 

روث جيرماي 

«لقد كسبت أموالي بالأعمال المساعدة. في الواقع، ربما كانت ستهمني العديد من الأشياء، ولكن لم يكن هناك وقت لطرح الأسئلة. كان علي أن أعمل 
بسرعة وفعالية. وبصفتي مساعدا دون تدريب، فإنني لم أتلق راتبا كبيرا وأصبحت عاطلا عن العمل عندما لم تكن هناك مهمات كافية 

في العمل. حدث ذلك لي مرتين.» 
لويس نيتو 

«بالنسبة لي كامرأة مسلمة، فإنه من المهم أن أظهر أني أعمل، وأكسب أموالي بنفسي.» 
غول أفروز حيدري 

«اخترت مهنة يمكن أن أستخدم فيها معرفتي السابقة. الآن أعمل لمدة عام، أكسب المال. ثم أود الدراسة في جامعة العلوم التطبيقية.» 
بريثي فاداكاداث 

«حثني أبي على التعلم. جاء إلى سويسرا في بداية الستينيات وعمل كعامل مساعد. وظل يقول: افعل ذلك أفضل مني، لا تعمل دائما لدى 

لآخرين.» 
ماريوس بينسيني 

«بعد التلمذة المهنية صارت لدي معرفة متخصصة، مما يعطيني الثقة في البحث عن وظيفة. يمكنني كسب المال، والعيش باستقلالية. ويمكنني أن أرفع 
رأسي. لقد حققت شيئاً. التلمذة المهنية هي أساس لحياتي.» 

فرحان عبدي عمر 

هل تريد أن تتعرف على هؤلاء الشابات والشباب بشكل أفضل؟ وتفهم لماذا يريدون بالضرورة الحصول على التعليم؟ في كتيب "ماذا بعد 
 المدرسة؟" سوف تجد البورتريهات الخاصة بهم.
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اعمل لهذا بضع سنوات ـ  تشعر بالثمرة مدى الحياة 

«لماذا يجب أن أكون قادراً على التحدث باللغة جيدًا إذا كنت أريد القيام بالتلمذة المهنية في مجال تجارة التجزئة؟ أرى دائمًا أشخاص لا 
يستطيعون ذلك على تسجيل النقدية في السوبر ماركت.» 

 أو: «لماذا يجب أن أتعلم الرياضيات - أنا لا أحتاج إلى ذلك في حياتي أبدا.» 
أو: «خلال التدريب، لن أكسب مالًا أو سأكسب القليل.» 

وبالنسبة للتعليم الأساسي، فإن معظمهم يقضون سنتين أو ثلاث سنوات أو أكثر. إنهم يريدون تعلم مهنة، إنهم لا يريدون فقط قبول 
وظيفة أو وظيفة مساعدة. 

سيؤثر قرار التدريب على حياتك المهنية بأكملها. ما هو المهم بالنسبة لك؟ كيف تقرر؟ 

سأقوم بعمل دورة تعليمية أولًا 

أنا أتكلم اللغة بطلاقة ولدي تعليم أساسي جيد. □

أنا لا أقوم بنفس الوظيفة كل يوم، ولدي تنوع. □

يمكنني أن أبدي برأيي في الفريق، وربما حتى أقرر. □

أتحمل المسئولية. □

رؤسائي يثقون في قدراتي كثيرا. □

المشرفون يقدرون ذلك عندما أعمل لأجلهم. □

أستطيع أن أعمل باستقلالية في كثير من الأحيان. □

لدي أجر جيد. □

حتى لو كنت أعمل بدوام جزئي، فانا أكسب ما يكفي □
لحياة طيبة. 

يمكنني تغيير عملي موقفي إذا كنت أريد أن أتعلم □
أشياء جديدة. 

يمكنني التخطيط لحياتي المهنية وتنفيذها خطوة بخطوة. □

أستطيع مواصلة تعليمي. □

إذا شئت، يمكنني أن أفعل شيئاً مختلفًا تماما، أغير □
وظيفتي، أبدأ بتلمذة مهنية جديدة. 
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أعمل بدون تعليم 

أنا كسب المال بسرعة. □

أفعل الشيء نفسه كل يوم. □

عملي سهل، تعلمت ذلك بسرعة. □

عملي مرهق جسديًا أكثر من  عمل زملائي الذين قاموا □
بعمل  تدريب مهني. 

نادرا ما أحصل على زيادة في الأجر. □

حتى لو قمت بتغيير الوظيفة، فإن أجرى لن يكون أعلى. □

حتى لو قمت بتغيير الوظيفة، فلن أحصل على أي عمل □
مثير للاهتمام. 

يمكن لأي شخص آخر أن يقول لي ما يجب  علي القيام □
به. 

أشعر بالملل في كثير من الأحيان. □

لا أستطيع مواصلة تعليمي لأنه ليس لدي تعليم أساسي. □

إذا كانت الشركة لديها عدد قليل جدا من الطلبات، □
فسوف يتم فصلي أسرع من زملائي المتعلمين. 

إذا كنت عاطلًا عن العمل، فمن الصعب العثور على وظيفة □
جديدة. ليس هناك العديد من الوظائف التي تركت لغير 

المهرة.. 
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