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های رد هنگام جستجوی محل کارآموزیواکنش به جواب  
و دیگران شود فراد پذیرفته میفقط یک نفر از این ا نهایت در. ولی کنندمی یتقاضای استخدامافراد زیادی  شودوقتی که آگهی استخدامی منتشر می

شوند. نمیموفق   

ها نفر متقاضی دهگاهی . شوندبه نسبت منطقه و حرفه افراد بیشتر یا کمتری متقاضی میباشد. نیز بدین صورت می محل کارآموزی گرفتنبرای 

. حتی اگر برای آن کار صلاحیت داشته باشند. داشته باشند دریافت جواب منفی را انتظار باید ،تمام این افراد. شوندمی  

. شاید جواب منفی دلیلی دلسرد نشویدپس  .نباید به شما ارتباطی داشته باشد باشد و حتما  عادی نمیدر حین جستجوی کارآموزی غیردریافت جواب منفی 

: ، ممکن استدتوانستید بر آن تأثیری داشته باشیشما نمیداشته است که   

انتخاب نموده است. روی نمرات( )از  ا راهدریافت نموده و فقط بهترین دیی زیااهنامهشرکت مربوطه درخواست •  

تعداد کمی محل کارآموزی وجود دارد.  دلخواه یر حرفهکلا  د •  

شما وجود دارد.  یمورد علاقه یمسکونی شما فقط تعداد کمی محل کارآموزی برای حرفه یدر منطقه •  

ید و در این حرفه رقبای زیادی وجود دارند. یمانمی" را آرزوهایتان"حرفه  کسب تقاضایشما  •  

. است شدهخیر رسیده و محل کارآموزی واگذار أبا تشما  استخدامی نامهدرخواست •  

 

:اتپیشنهاد  

داخل مدارک صحبت کنید. آیا در موردش از آشنایان و یا یک متخصص  یرا کنترل و بررسی کنید و با یکخود  استخدامی ینامهمدارک درخواست •

ی هانامهشما در بین تمام درخواست یپوشه کهکنید بهتر یا تکمیل توانید می چه چیزی راهستند؟ مرتب  نظر نگارش و ظاهر( از) تکمیل،  شما یپوشه

(www.myberufswahl.ch) .دیگر جلب  توجه کند؟ با مرحله ۶.۳ مقایسه کنید   

نوع انجام دهید؟ این بهتر توانید می دیگر یدفعهچه چیزی را ؟ ی بد؟ چه چیزخوب انجام شد ییاد بیاورید. چه چیزه برا ي استخدامی مصاحبه •

را تمرین کنید.  هامصاحبه  

صحبت کنید.  شانتجربیات یکه در جستجوی محل کارآموزی هستند درباره نیکساتان و سدو ،شغلیمشاورین  ،معلمین ،با والدین خود •  

   . تواند به شما جواب دهدکسی می احتمال  اید. شما انتخاب نشدهچرا ال کنید که ؤدهد ساز شرکتی که آموزش میأت داشته باشید و جر •

توانند شما را به هدفتان های آموزشی دیگری که میی گزینههای مشابه را امتحان کنید. دربارههیچ کس برای تنها یک حرفه آفریده نشده است. حرفه   • 

و مرکز اطلاعات حرفه کمک بگیرید و کنجکاو باشید.  شغلی برسانند، فکر کنید. در این جهت از مشاورین  

 

 بسیار مهم

توانید در اینترنت پیدا کنید. را میکارآموزی های بیشتری ارسال کنید. محلاستخدامی های نامهبلکه ادامه بدهید و درخواست ،تسلیم نشوید  
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