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Cпівбесіда  

«Я отримую 150 заяв на відкриті місця для навчання, 120 заявок відсіюються, 30 розглядаються більш уважно, 

і ось так їх кількість зменшується. Зрештою, у мене є 5 кандидатів на одне місце для навчання, на мою думку, 

5 найкращих. Я запрошую їх на співбесіду. Як правило, на пробне навчання приходять 3 кандидати, і ми 

вибираємо одного з цих трьох. О так тяжко». Даніель Фукс, автомобільний діагностик 

Вас запрошують на співбесіду? Це великий успіх!  

Зрештою, Вас вибрали з багатьх заявок. Важливий крок до навчання. Навіть якщо Ви трохи нервуєтесь. 

Тобі не варто нервуватися так сильно, що доходить до паніки. Ти повинен бути впевненим в собі, думати, що 

ти зможеш це зробити». Аманда 

Тепер Ви хочете, щоб співбесіда була успішною. При гарній підготовці Ваша впевненість у собі зросте. Чого 

від Вас очікує керівник навчання? 

«Звичайно, для мене важливе перше враження. Як людина веде себе, як вона одягнена, я повинна помітити, що 

вона хоче у нас працювати. Тоді я маю побачити, що людина підготувалася. Коли приходить хтось, хто ніколи 

не чув про сильні та слабкі сторони і повинен спочатку подумати півгодини, це не справляє гарного враження». 

Естер Шюпбах, керівник відділу навчання професії 

Як Ви хочете показати себе на співбесіді? Що Ви хочете сказати? Як Ви хочете це сказати? 

«Зберігайте спокій, навіть коли Вам важко. Всі переживають. Подумайте про Ваші сильні та слабкі сторони 

- це завжди запитують. І чому Ви вибрали свою професію чи компанію - це завжди запитують. І завжди 

дивіться на людину, з якою розмовляєте». Сімоне 

Потренуйте співбесіду 

З ким би Ви хотіли потренувати співбесіду? 

З матір'ю? Тато? Зі знайомим чи знайомою? Більшість дорослих знають, що відбувається на співбесіді, всі 

вони це проходили. Ви можете скористатися цим досвідом. Ваш партнер також повинен підготуватися:  дайте 

йому необхідні документи 

• досьє заявки, яке Ви надіслали компанії 

• документи про професію та компанію 

• шаблон із можливими запитаннями 

«Важливо говорити правду. Тобі не повинно бути соромно. Тебе запросили на співбесіду, це великий крок». Селін 

Як би ви хотіли практикувати співбесіду? 

Потренуйтеся за два-три дні до зустрічі. 

• Не поспішайте, може знадобитися година, поки все вийде. 

• Попросіть того, з ким ви розмовляєте, задати Вам складні запитання. 

• Обговоріть зі своїм партнером, що Ви хочете одягнути і як Ви хочете виглядати. 

• Запитайте, чи може Ваш партнер дати Вам поради щодо того, як впоратися з Вашим переживанням. 

Пам’ятайте, що на співбесіді Ви зустрінете людину, яка хоче поговорити і познайомитися з Вами. Ви 

зустрічаєте того, хто хоче знати, чи вписуєтесь Ви в колектив та компанію. 

«Кращий не завжди найкращий тому, що у нього хороші оцінки, найкращий середній бал. Найкращий, мабуть, 

також той, хто докладає більше зусиль, хто добре виглядає, хто демонструє радість, хто уважний, хто 
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приєднується до колективу, який вже є. У цьому колективі він буде невеликою частиною, і ми думаємо: так, 

це частинка, якої нам досі не вистарчало, ми хочемо її». Даніель Фукс, автомобільний діагностик 

 

Питання, які ставляться на співбесіді  

Не відповідайте просто так чи ні. Якщо Ви хочете підкреслити, що Ви добре працюєте і отримуєте 

задоволення від роботи в колективі, розкажіть про своє повсякденне життя, наприклад, який у Вас є досвід 

в спортивних командах чи зі скаутами або у якихось гуртках. Якщо Ви розповідаєте конкретні приклади зі 

свого життя, співрозмовник може Вас пізнати ближче. 

Запитання на початку бесіди 

• Як Ви прийшли до цієї професії? 

• Як Ви підходили до вибору професії? 

• Що Ви здійснювали? Опишіть свій шлях до професії. 

• Ви пройшли пробне навчання? 

• Чи відвідували Ви інформаційні заходи? 

• Чи була у Вас підтримка? Вам хтось допоміг? 

Питання про фірму 

• Чому Ви прийшли до нашої компанії? 

• Ви знаєте, чим займається наша компанія? 

• Чому Ви думаєте, що підходите для нашої компанії? 

• Ви виросли не в Швейцарії: Ви знаєте, які звичаї в швейцарських компаніях? 

Питання щодо професії 

• Чому Ви прийшли до цієї професії? 

• Вас також цікавили інші професії? 

• Чому Вам подобається ця професія краще за інші? 

• Чому Ви підходите для цієї професії? 

• Якщо Ви збираєтеся пройти навчання зараз: чи знаєте Ви, чого очікувати? 

• Якби Ви могли визначити своє навчання мрії: як би це виглядало? 

• Чи добре Ви підготувалися до професійної фахової школи (ПТУ)? 

• Для професії ……………………………… Ви повинні бути підготовленим/комунікабельним/точним 

/спритним/ обдарованим мовами тощо (див. інформаційний лист про професію BIZ). У Вас є ці 

навички? 

Особисті питання 

• Ваш найкращий друг: як він чи вона Вас оцінює? 

• Якими своїми навичками Ви пишаєтеся? 

• Що Ви вмієте робити дуже добре? 

• На вашу думку, яку роботу Ви собі довіряєте?  

• Ви позитивна людина? 

• Якби я запитав Вашу подругу , що в тобі їй не подобається? Що б вона сказала? 

• Назвіть три слабкі сторони. 

• Як Ви боретеся зі своїми слабкостями? Чому Ви вчитесь з цього? 

• Що Ви думаєте про свій атестат? Ви задоволені ним? 

• Ви пройшли тест на здібності: чи задоволені Ви результатом? Що було найважче? Що Вам було легко? 

• Чи розмовляєте Ви іншими мовами? 

• Яка Ваша роль у Вашому класі? 

• Чи є у Вас спеціальні навички? Які? Як Ви придбали їх? 
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Питання про Ваше близьке середовище 

• Як Ви живете? З ким Ви живете? 

• У Вас є брати і сестри? Молодші чи старші? Що вони роблять? Чи вони отримали професію? 

• Чим займається Ваша мати? Батько? 

• Хто виконує домашні справи у Вашому домі? 

• Чи допомагаєте Ви по дому? Яку побутову роботу Ви вмієте робити? 

• З ким Ви говорите спочатку, коли у Вас є проблема? 

• Чи хотіли б Ви мати власну сім'ю? 

• Чи мрієте Ви про професійну кар'єру? Як вона має виглядати? 

Кінець співбесіди 

Завжди позитивно, якщо Ви задаєте запитання в кінці. Готуючись до співбесіди, Ви вже можете подумати, що 

б Ви хотіли запитати. 

• Чи є у Вас запитання щодо фірми? 

• Перед співбесідою подумайте, якої інформації Вам ще не вистачає щодо майбутнього навчання в цій 

компанії, запишіть ці запитання та задайте їх наприкінці співбесіди. 

• Якщо у Вас більше немає запитань, Ви можете поцікавитися, коли Ви отримаєте відповідь. 

• Підкресліть, що Ви зацікавлені в навчанні, що Ви хотіли б пройти пробне навчання в компанії, щоб 

ближче її пізнати. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


