
 

 

Y:\05 BSLB\01 Information\Jahresakten\2022 Information\03 physisches BIZ\04_Merkblätter\Berufswahl\04 entdecken\Ferienjobs\220620-bslb-Ferienjobs.doc 

 

E r z i e h u n g s - ,  K u l t u r -  u n d  U m w e l t s c h u t z d e p a r t e m e n t  

Departament d’educaziun, cultura e protecziun da l ’ambient  

Dipartimento dell’educazione, cultura e protezione dell’ambiente 

BIZ Info 

FERIENJOBS –  T IPPS FÜR SCHÜLERINNEN UND SCHÜLER  

Möchtest du dein Sackgeld aufbessern? Suchst du aus diesem Grund einen Ferienjob? Dieses Merkblatt 

gibt dir Auskunft zu gesetzlichen Regelungen, Tipps zur Suche und Anhaltspunkte zur Entschädigung. 

Ab welchem Alter darf ich arbeiten?  

Alter Erlaubte Tätigkeit Höchstarbeitszeit 

bis 13 Jahre Kulturelle, künstlerische und sportli-
che Darbietungen sowie Werbung 

Während der Schulzeit: 

 3 Stunden pro Tag, 9 Stunden pro Woche 
 
In den Ferien: 

 8 Stunden pro Tag, 40 Stunden pro Woche, jeweils 
zwischen 6 und 18 Uhr 

 max. die halbe Dauer der Schulferien 

ab 13 Jahren* Leichte Arbeiten (z.B. Ferienjobs, 
Schnupperlehren) 

Während der Schulzeit: 

 3 Stunden pro Tag, 9 Stunden pro Woche 
 
In den Ferien und in Berufswahlpraktika: 

 8 Stunden pro Tag, 40 Stunden pro Woche, jeweils 
zwischen 6 und 18 Uhr 

 max. die halbe Dauer der Schulferien 

 Berufswahlpraktika maximal 2 Wochen 

15 – 18 Jahre Generelle Beschäftigung schulent-
lassener Jugendlicher (innerhalb 
oder ausserhalb der Lehre) 

Tägliche Arbeitszeit: 
Höchstens 9 Std. pro Tag 

 Bis 16 Jahre: Maximal bis 20 Uhr 

 Ab 16 Jahre: Maximal bis 22 Uhr 

 Vor Berufsschultagen: Maximal bis 20 Uhr 

 Mindestens 12 Std. Ruhezeit pro Tag 

 45 bzw. 50 Std. wöchentliche Höchstarbeitszeit 

*  Bei vorzeitiger Schulentlassung: Beginn der Lehre mit Bewilligung der kantonalen Behörde bereits ab 14 Jahren  
 möglich. 

Wie finde ich den passenden Job? 

Beginne frühzeitig mit der Suche nach einem Ferienjob, mindestens zwei bis drei Monate vor den Ferien. 

Informiere vor allem auch Bekannte, Freunde und Verwandte, dass du einen Ferienjob suchst. Ferien-

jobs sind rar und viele werden gar nicht inseriert. Beachte daher auch «schwarze Bretter», Internetjob-

börsen oder gib selbst ein Inserat auf.  
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BIZ Graubünden 

Du stehst vor der Berufswahl und möchtest wissen, welcher Beruf am besten zu dir passt und wie du zu 
deinem Traumberuf kommst? Die Beraterinnen und Berater unterstützen dich bei deiner Berufswahl. 
www.berufsbildung.gr.ch; biz@afb.gr.ch 

 
Quellen: Staatssekretariat für Wirtschaft (SECO) www.seco.admin.ch, www.budgetberatung.ch, www.berufsberatung.ch 

Dieses Merkblatt erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 

© BSLB Graubünden, Juni 2022/pw 

Welches sind mögliche Beschäftigungen? 

 Jobs bei grossen Detailhändlern z.B. Migros oder Coop (Kasse, Produktion, Verteilzentrale) 

 Jobs bei Banken, der Post, der Swisscom (haben einen unterschiedlichen Bedarf an Ferienjöbblern) 

 Jobs in Cafés oder Restaurants (z.B. in der Badi) 

 Hilfsarbeit in Firmen und Betrieben (z.B. Bau, Industrie, Küchenhilfe, Landwirtschaft, Reinigung…) 

 Hilfsarbeit in öffentlichen Einrichtungen (z.B. Bibliotheken, Archiven, Museen…) 

 Mithilfe bei Konzerten oder sonstigen Events 

 Ferienablösung als Zeitungsverträger/in 

 Bergwaldprojekt der GKB (www.gkb.ch/sommerjobs) 

 Nachhilfeunterricht erteilen 

 Schulhaus reinigen 

 Babysitting; das Rote Kreuz bietet für Jugendliche ab 13 Jahre Einführungskurse an (www.srk-gr.ch) 

 Nachbarschaftshilfe (z.B. Rasen mähen, Tiere / Haus hüten…) 

 Unterstützung bei Sommer- / Winterlager 

 

Wie viel verdiene ich? 

Für Ferienjobs gibt es keine gesetzlich geregelten Mindestlöhne. Die Budgetberatung Schweiz empfiehlt 

einen Bruttolohn von CHF 9 bis 10 pro Stunde für Jugendliche, welche die obligatorische Ausbildung 

noch nicht beendet haben. Ab 16 Jahren soll der Lohn bei CHF 12 bis 15 liegen. Wer schon über Ar-

beitserfahrungen verfügt oder spezielle Fähigkeiten mitbringt, kann sicher mehr verdienen. Es gilt jedoch 

immer: Jede Arbeit verdient einen fairen Lohn. 
 

Links 

 www.ferienjob.ch 

 www.liliput.ch 

 www.jobs4teens.ch  

 www.agriviva.ch 

 www.mini-jobs.ch  

 

 

http://www.gkb.ch/sommerjobs
https://www.srk-gr.ch/babysitting
http://www.ferienjob.ch/
http://www.liliput.ch/
http://www.jobs4teens.ch/
http://www.agriviva.ch/
http://www.mini-jobs.ch/

