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ATTIVITÀ PROFESSIONALE

Scuole universitarie

Livello terziario

Scuole specializzate  
superiori (SSS)

Scuole universitarie  
professionali (SUP)

Alte scuole  
pedagogiche (ASP)

Università  
e politecnici

Formazione professionale superiore

Post-diploma SSS Certificate of Advanced 
Studies CAS

	- Leadership et pilotage du sport
	- Motorisch-kognitives Training in Sport 
und Rehabilitation
	- Politique et management public du sport
	- Psychologisches & mentales Training 
im Sport
	- ecc.

Diploma of Advanced 
Studies DAS

	- Droit du sport
	- Sportpsychologie
	- ecc.

Master of Advanced  
Studies MAS

	- Dance science
	- Sport Management and Technology
	- ecc.

Sport, movimento

Diploma SSS
	- Danzatore/trice
	- Educatore/trice del movimento

Master SUP
	- Sport

Bachelor SUP
	- Danza contemporanea
	- Economia aziendale
	- Leisure management
	- Sport

Master ASP
	- Insegnamento per il 
livello secondario I
	- Insegnamento 
dell’educazione fisica 
per il livello secondario I 
(Curriculum per docenti 
SE)

Bachelor ASP

Dottorato (PhD)

Master  
universitario 
e Bachelor 
universitario

	- Scienze della salute
	- Sport
	- ecc.

Diploma federale  
(esame professionale 
superiore, EPS)

	- Allenatore/trice di sport di punta
	- Arte terapeuta
	- Direttore/trice di scuola di disciplina 
sportiva
	- Esperto/a del settore del cavallo
	- Esperto/a per la promozione 
dell’attività fisica e della salute

Attestato professionale 
federale (APF)

	- Accompagnatore/trice in montagna
	- Allenatore/trice di sport di prestazione
	- Guida alpina
	- Maestro/a di disciplina sportiva
	- Maestro/a di sport sulla neve
	- Specialista del settore cavallo
	- Specialista del servizio piste e soccorso
	- Specialista nel commercio al dettaglio
	- Specialista per la promozione 
dell’attività fisica e della salute
	- Specialista stabilimenti balneari 

Altre formazioni

Attestati, certificati
	- Insegnamento per le scuole 
di maturità

Diverse formazioni fra cui:
	- Bagnigno/a
	- Coordinatore/trice sportivo/a
	- FIFA Master 
	- Formatore/trice d’adulti
	- Guida MTB
	- Istruttore/trice di acqua-
fitness 
	- Istruttore/trice di arti 
marziali
	- Istruttore/trice di qigong 
e di taijiquan
	- Istruttore/trice di ginnastica
	- Istruttore/trice di nordic 
walking
	- Istruttore/trice di nuoto
	- Istruttore/trice di paracadute
	- Istruttore/trice di pilates
	- Istruttore/trice di sport per 
disabili
	- Istruttore/trice di un gruppo 
sportivo Pro Senectute
	- Istruttore/trice di yoga
	- Istruttore/trice per attività 
all’aperto
	- Istruttore/trice subacqueo/a
	- Manager sportivo/a
	- Monitore/trice esa
	- Monitore/trice G+S
	- Personal trainer
	- Sommozzatore/trice 
professionista
	- ecc.


