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CONSULENZA 
Le opportunità di formazione e aggiornamento nel campo della consulenza sono elencate per sottocategoria e poi 

per livello di formazione (formazione professionale iniziale, formazione professionale superiore, università, 

formazione continua di livello terziario, altra formazione). Questo elenco non è esaustivo. La menzione di corsi in 

questo documento non implica alcuna raccomandazione sul loro valore. Per una presentazione dettagliata dei 

diversi percorsi formativi, si veda www.orientamento.ch/schema  

 

Altre professioni nel campo dell’accompagnamento e della terapia sono elencate nelle seguenti pagine:  

− Accompagnamento sociale e psicologico, terapia 

 

FORMAZIONE PROFESSIONALE DI 

BASE 

Non esistono formazioni professionali di base nel 

campo della consulenza. 

 

FORMAZIONE PROFESSIONALE 

SUPERIORE 

ATTESTATI PROFESSIONALI FEDERALI (APF)  

Job Coach per l’inserimento lavorativo APF 

examen.ch, Examens intégration professionnelle  

ifc.ti.ch, Istituto della formazione continua 

Mentore aziendale APF 

bp-mentor.ch, Segretariato d'esame 

mentore aziendale 

formazionebusiness.ch, PNL Evolution 

Specialista della migrazione APF 

ifc.ti.ch, Istituto della formazione continua 

fachperson-migration.ch, Esame professionale 

federale per specialisti della migrazione SpM 

Specialista in risorse umane APF 

(indirizzo professionale: Gestione del personale 

nell’azienda, Servizi pubblici di collocamento e 

consulenza al personale, Collocamento privato e 

personale a prestito) 

hrse.ch, Segretariato esami HRSE 

sicticino.ch, Società degli impiegati del commercio 

ESAMI PROFESSIONALI SUPERIORI (EPS)  

Consulente in ambito psicosociale EPS 

pnlevolution.com, PNL Evolution 

omeonatura.ch, Istituto di formazione in medicina 

naturale e counselling 

Consulente in organizzazione EPS 

hfpberatung.ch, Esame professionale superiore di 

consulente 

Direttore/trice delle risorse umane EPS 

hrse.ch, Segretariato esami HRSE 

 
Supervisore/a-coach EPS 

pnlevolution.com, PNL Evolution 

SCUOLE UNIVERSITARIE 

SCUOLE UNIVERSITARIE PROFESSIONALI 

(SUP) 

Bachelor: 

- Lavoro sociale (indirizzi: Animazione 

socioculturale, Educazione sociale o Servizio 

sociale) 

- Psicologia applicata 

- ecc. 

Master: 

- Lavoro sociale  

- Psicologia applicata 

- ecc. 

orientamento.ch/psicologia, studi in psicologia 

orientamento.ch/lavoro-sociale, studi in lavoro 

sociale 

orientamento.ch/studi, ricerca di una formazione in 

una scuola universitaria 

UNIVERSITÀ e POLITECNICI 

Bachelor / Master*: 

- Lavoro sociale e politica sociale 

- Psicologia 

- Teologia 

- ecc. 

* Nelle università e nei politecnici, dopo il master 

può essere svolto un dottorato. 

orientamento.ch/lavoro-sociale, studi in lavoro 

orientamento.ch/psicologia, studi in psicologia 

sociale 

orientamento.ch/teologia, studi in teologia 

orientamento.ch/studi, ricerca di una formazione in 

una scuola universitaria 

http://www.orientamento.ch/schema
https://www.orientamento.ch/dyn/show/185871?lang=it
https://www.examen.ch/it/AI/JC.html
https://www.bp-mentor.ch/
https://formazionebusiness.ch/mentore-aziendale-apf/
https://www.ifc.ti.ch/
https://fachperson-migration.ch/it/
https://www.hrse.ch/it/esami/specialista-in-risorse-umane
https://sicticino.ch/specialista-risorse-umane/
https://www.pnlevolution.com/corso-counseling/
https://www.omeonatura.ch/counselling-at/
https://hfpberatung.ch/
https://www.hrse.ch/it/esami/direttrice-direttore-delle-risorse-umane
https://www.pnlevolution.com/corso-coaching/
http://www.orientamento.ch/psicologia
http://www.orientamento.ch/lavoro-sociale
http://www.orientamento.ch/studi
http://www.orientamento.ch/lavoro-sociale
http://www.orientamento.ch/psicologia
http://www.orientamento.ch/teologia
http://www.orientamento.ch/studi
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FORMAZIONE CONTINUA DI LIVELLO 

TERZIARIO 

POST-DIPLOMA SSS (SPD SSS) 

Esperto/a in coaching e leadership 

bvs.ch, BVS St Gallen (in tedesco) 

CERTIFICATE OF ADVANCED STUDIES (CAS)  

Aide et conseils aux victimes d’infractions 

(selon la LAVI)  

hesge.ch/cas, VisionS (in francese) 

Beratungsfelder in der Arbeitswelt 

zhaw.ch, Zürcher Hochschule für Angewandte 

Wissenschaften (in tedesco) 

Coaching, Mentoring & Beratung 

bfh.ch, Berner Fachhochschule (in tedesco) 

Conseil psychologique, santé et famille  

unifr.ch/cas, Université de Fribourg (in francese) 

Job coaching et placement actif  

hevs.ch, Hes-so Valais (in francese) 

DIPLOMA OF ADVANCED STUDIES (DAS) 

Business coaching 

supsi.ch, Scuola universitaria professionale della 

Svizzera italiana 

Consulenza matrimoniale e terapia di coppia 

coupleplus.org, couple+ 

Santé sexuelle: interventions par l’éducation et 

le conseil  

hesge.ch, VisionS (in francese) 

Sportmentalcoaching 

zhaw.ch, Zürcher Hochschule für Angewandte 

Wissenschaften (in tedesco) 

Systemisch-lösungsorientierte Kurzzeitberatung 

fhnw.ch, Fachhochschule Nordwestschweiz (in 

tedesco) 

MASTER OF ADVANCED STUDIES (MAS) 

Counselling professionale umanistico integrato 

supsi.ch, Scuola universitaria professionale della 

Svizzera italiana 

Management, ressources humaines et 

carrières  

unige.ch, Université de Genève (in francese) 

Psychosoziale Beratung in der Sozialen Arbeit 

zhaw.ch, Zürcher Hochschule für Angewandte 

Wissenschaften (in tedesco) 

 

ALTRE FORMAZIONI 

L’offerta formativa in questo campo è molto vasta. 

Vogliate consultare i siti degli enti responsabili delle 

formazioni e delle associazioni professionali così 

come: orientamento.ch/formazioni   

Alcuni esempi: 

Consulente esperto/a in sviluppo di carriera 

1academy.com, FormazioneUno 

Coach in azienda 

formazionebusiness.ch, PNL Evolution 

Gestione dei conflitti 

ifc.ti.ch, Istituto della formazione continua 

→ Vedi anche orientamento.ch  

https://www.bvs.ch/kurs/dipl-expertinexperte-coaching-leadership-nds-hf/
https://www.hesge.ch/visions/aide-conseils-aux-victimes-infractions-selon-la-lavi
https://www.zhaw.ch/de/psychologie/weiterbildung/detail/kurs/cas-beratungsfelder-in-der-arbeitswelt
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/cas/coaching-mentoring-beratung/?gad_source=1&gad_campaignid=1643104770&gbraid=0AAAAAC675L8U84sFrFS2V_vGXtJy7nIv3&gclid=CjwKCAjwo4rCBhAbEiwAxhJlCVcvowCz1mE0pxTAzhx7oGyLFHxeH72DLnh8jYMcHn7zjD9zODj3yRoCMzcQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.unifr.ch/psycho/fr/etudes/postgrade/mas-psychosante/cas-conseil-psychologique-sante-famille.html
https://www.hevs.ch/fr/autres-formations/cas-hes-so-en-job-coaching-et-placement-actif-5272
https://www.supsi.ch/das-business-coaching2
https://www.coupleplus.org/it/formazione/das
https://www.hesge.ch/visions/sante-sexuelle-interventions-education-le-conseil
https://www.zhaw.ch/de/psychologie/weiterbildung/detail/kurs/das-sportmentalcoaching
https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/9166452
https://www.supsi.ch/mas-in-counselling-professionale-umanistico-integrato
https://www.unige.ch/formcont/cours/masmrhc
https://www.zhaw.ch/de/sozialearbeit/weiterbildung/detail/kurs/mas-psychosoziale-beratung-in-der-sozialen-arbeit
https://www.orientamento.ch/dyn/show/2879?id_provider=&ft_=18&co_=21&dg_=22&dg_=23&Sort=formation_type_seqno
https://1academy.com/corsi/consulente-esperto-in-sviluppo-di-carriera/
https://formazionebusiness.ch/il-coach-in-azienda/
https://www.ifc.ti.ch/corsi/tutti-i-corsi?m=36&s=1
http://www.orientamento.ch/

